	Приложение 1

Информация о проведении V этапа проекта «Психолог_и_Я» 
 
	Проект «Психолог_и_Я» (далее – проект) проводится с целью создания информационной платформы для совместной работы и сетевого взаимодействия профессионального сообщества педагогов-психологов учреждений образования Гродненской области, оказания качественной психологической помощи всем участникам образовательного процесса.            В Telegram-чате проекта «Психолог_и_Я» (Приложение 2) размещены материалы I – IV этапов. 
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	До 1 мая 2026 года участникам проекта необходимо подать материалы V этапа «Психолог_и_Результат». Целью V этапа проекта является подведение итогов реализации проекта среди участников путем определения лучших психологических практик. 
		Для участия в данном этапе педагоги-психологи анализируют результаты своей профессиональной деятельности в вопросах развития психологической культуры участников образовательного процесса, разрабатывают профилактическое мероприятие, по возможности                               с использованием ранее предоставленных вебкастов или чек-листов. 
		Победители проекта определяются путем суммирования результатов онлайн-голосования на лучший профессиональный совет: чек-лист или вебкаст и оценки конспекта (сценария) профилактического мероприятия.  
Лучшие конспекты (сценарии) профилактических мероприятий                          по развитию психологической культуры участников образовательного процесса, представленные на V этапе, будут изданы в ГУО «Гродненский областной институт развития образования».
Конспекты (сценарии) профилактического мероприятия предоставляются в бумажном и электронном виде. Распечатанный вариант необходимо направить по адресу: г. Гродно, ул. Гагарина д. 6, каб. 119                с приложением согласия на обработку персональных данных     (Приложение 3). Электронный вариант необходимо предоставить на почту: mail@groiro.by с пометкой «Конспект/сценарий профилактического мероприятия «Психолог_и_Я» для Друговой К.Н.». 
Направляя материалы, автор передает на безвозмездной основе права на их размещение в методических материалах института и в сети Интернет, в частности на сайте института, с возможностью дальнейшего размещения активных ссылок на иные интернет-ресурсы и предоставления пользователям права просмотреть, скачать и (или) иным способом использовать данные материалы. Автор выражает свое согласие                                на использование персональных данных в рамках реализации проекта.
Требования к предоставлению конспектов (сценариев) профилактических мероприятий: 
1. Конспект (сценарий) профилактического мероприятия должен быть описан в развернутом виде в форме, пригодной для распространения                         в педагогической среде. Объем присланных материалов – не более                                10 страниц формата А4 (без учета приложений). Размер верхнего и нижнего                               поля – 2 см, левого – 3 см, правого – 1,5 см, первая строка в абзаце                                с отступом 1,25 см, шрифт Times New Roman, размер 14 пт, межстрочный интервал – одинарный. Выравнивание производится по ширине с переносом слов. Текст печатается без сокращений, кроме общепринятых аббревиатур. Текст оформляется в соответствии с правилами русской (белоруской) орфографии и пунктуации. Титульный лист (Приложение 4): в верхней части листа прописывается полное название отдела управления образования района, учреждение образования; в средней части листа – пометка «Проект «ПСИХОЛОГ_И_Я», тема профилактического мероприятия, фамилия, имя, отчество, должность автора, категория, место работы, телефон и электронный адрес; в нижней части листа прописывается населенный пункт и год. 
2. Конспект (сценарий) профилактического мероприятия должен включать: 
2.1. введение, в котором указано:
актуальность (противоречия, затруднения, проблемы, встречающиеся в психологической практике); 
цель (развитие способностей, качеств, формирование знаний, умений, навыков определенными средствами в конкретной ситуации); 
задачи (отражение последовательности действий по достижению цели); 
категория участников (обучающиеся с указанием возрастного диапазона, законные представители, педагогические работники); 
продолжительность мероприятия;
форма проведения (развивающее занятие, тренинг, круглый стол, практикум, семинар, тематическая беседа, игра, родительское собрание, лекторий и т.д.);
оборудование (организация пространства, материалы для работы);
2.2. ход занятия, в котором будет подробное описание каждого этапа мероприятия, используемые техники с пояснениями педагога-психолога. В тексте необходимо указывать ссылки на рисунки, таблицы и приложения, которые нумеруются в порядке следования;
2.3. заключение, в котором будут указаны перспектива дальнейшего совершенствования своей профессиональной практики, а также рекомендации по использованию представленного материала в деятельности других педагогов-психологов, возможности его применения; 
2.4. список используемой литературы, оформленный в соответствии с требованиями ВАК, нумерация в порядке следования ссылок на источники в работе;
2.5 приложения: дидактические материалы, анкеты, опросники, картинки, схемы, памятки, чек-листы и т.д;
Материалы должны соответствовать категории участника образовательного процесса (педагог, учащийся, законный представитель, педагог-психолог) и возрастным особенностям; обладать логической структурой, актуальностью и практической направленностью. Автор несет ответственность за точность и достоверность информации.




Приложение 4

Образец оформления титульного листа


Управление образования
Государственное учреждение образования 
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Населенный пункт
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Приложение 3
Образец согласия на обработку персональных данных


СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ


Я,     ____________________________________________________ (Ф.И.О.)
«___» ______ ______ года рождения, даю согласие государственному учреждению образования «Гродненский областной институт развития образования» (г. Гродно, ул. Гагарина, 6) на обработку следующих моих персональных данных: фамилия, имя, отчество; контактный телефон; адрес электронной почты; место работы, должность. 
Цель обработки: участие в областном проекте «Психолог_и_Я»                    (далее – проект). 
Я уведомлен(-а), что государственное учреждение образования «Гродненский областной институт развития образования» обрабатывает вышеназванные персональные данные в целях проведения проекта, в том числе для идентификации участников, проверки соблюдения ими положения о проведении проекта, определения победителей проекта, оформления всех необходимых документов для выдачи призов победителям. 
В указанных целях я даю согласие на осуществление следующих действий с моими персональными данными: сбор, систематизация, хранение, изменение, использование, обезличивание, блокирование, распространение, удаление. 
Мне разъяснены права, связанные с обработкой моих персональных данных, механизм реализации таких прав, а также последствия дачи мною согласия или отказа в даче такого согласия. 
Я ознакомлен(а) с тем, что:
согласие на обработку персональных данных действует на срок реализации проекта «Психолог_и_Я»;
согласие на обработку персональных данных может быть отозвано путем подачи письменного заявления.

____________    ________________        _________________________
дата                                           подпись                                                   расшифровка подписи 





Приложение 2

Подписка на Telegram-чат проекта «Психолог_и_Я»  

Подписка на чат может быть осуществлена двумя способами:

1. Отсканировать QR-код чата и подписаться;
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2. Пройти по ссылке https://t.me/+H7WVPMgnXdw2NGMy, перейти в аккаунт и подписаться.
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